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２
０
１
２
年
2
月
７
日
以
来

3
年
ぶ
り
、
今
年
は
街
路
樹

充
実
事
業
100
万
本
計
画
の
最

終
年
。
こ
の
間
23
区
・
三
多

摩
の
都
道
緑
化
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
が
、
私
た
ち
は
、
こ

れ
ま
で
実
施
さ
れ
た
沿
道
緑

化
の
推
進
状
況
を
検
証
す
る

と
共
に
、
今
後
の
あ
り
か
た

に
つ
い
て
市
区
町
村
別
に
、

常
緑
樹
を
主
体
と
し
た
道
路

沿
道
植
栽
事
業
の
充
実
を
要

求
し
ま
し
た
。

７
月
８
日

14
時
～
16
時

日
比
谷
公
園

内
『
緑
と
水

の
市
民
カ
レ
ッ

ジ
』
に
て
実

施
さ
れ
ま
し

た
。
参
加
は

東
京
都
か
ら
、

公
園
緑
地
部

計
画
課
長
・

道
路
緑
化
係

長
・
街
路
樹
担
当
係
長
の
3
名
。

患
者
会
か
ら
は
、
弁
護
団
2

名
・
あ
お
ぞ
ら
連
絡
会
（
支
援
）

7
名
・
患
者
会
24
名
で
し
た
。

①
平
成
27
年
度
「
街
路
樹
の
充

実
事
業
」
予
定
箇
所
と
こ
れ
ま

で
の
実
施
個
所
地
図
提
出
。

②
実
施
路
線
名
・
距
離
・
植
栽

本
数
一
覧
表
。

③
26
路
線
で
落
葉
樹
か
ら
常
緑

樹
へ
の
転
換
を
検
討
す
る
約
束

を
し
ま
し
た
。

※
25
年
度
の
本
郷
通
り
と
尾
久

橋
通
り
計
8.8
㎞
に
２
，
０
２
３

本
植
え
た
と
さ
れ
て
い
る
。

「
本
郷
通
り
に
住
ん
で
い
て
、

と
て
も
そ
ん
な
に
植
え
ら
れ
た

と
は
思
え
な
い
。
い
っ
た
い
ど

こ
に
植
え
た
の
か
？
」
北
区
か

ら
参
加
さ
れ
た
患
者
の
↑
小
柳

さ
ん
か
ら
の
質
問
に
、
「
確
認

し
て
回
答
す
る
」
と
の
こ
と
。

東
京
大
気
裁
判
「
和
解
条
項
」

に
基
づ
く
道
路
環
境
対
策

Ｑ
ど
う
し
て
道
路
沿
道
に

植
栽
（
緑
化
）
が
必
要
な

の
か
？

Ａ
自
動
車
か
ら
出
る
排
ガ

ス
に
よ
る
健
康
被
害
を
減

ら
す
目
的
で
す
。

Ｑ
植
栽
で
ど
の
よ
う
に
効

果
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

Ａ
樹
木
の
葉
に
あ
る
細
か

な
溝
は
Ｐ
М
2.5

（
微
小
粒

状
物
質
）
等
の
浮
遊
粒
子

を
吸
着
す
る
効
果
が
あ
り

ま
す
。

Ｑ
ど
の
よ
う
な
樹
木
が
よ

り
効
果
が
あ
る
の
で
す
か
？

Ａ
一
年
を
通
じ
て
葉
を
つ

け
る
常
緑
樹
が
望
ま
し
く

（
落
葉
樹
は
葉
が
無
い
時

期
が
あ
る
）
、
高
木
・
中

木
・
低
木
と
密
に
植
え
る

と
よ
り
効
果
的
で
す
。

植栽時3ｍ以上

植栽時1.5ｍ以上

1 . 5 ｍ
未満

高・中・低木で100
万本では、都内全域
には不十分です。
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予定とお知らせ

７月
26(日) 戦争法反対国会包囲行動 14:00～

27(月) 事務局会議 本部 10:00～、

29(水) 制度問題連絡会 都庁第２庁舎１０階

213・214会議室 13:30～

31(金) 環境省「勉強会」13:00～

８月
1(土) 第６回合同幹事会 本部 13:30～

3(月) あおぞら連絡会理事会 地評地下会議室

18:30～患者会幹事全員

〃 清水鳩子前理事長慰労会

4(火) 弁護団会議 公害センター10:00～

〃 事務局会議 本部 13:30～

20(木) 首都圏救済懇 公害センター10:00～

21(金)～23(日) 九州現地調査

24(月) 第１６回薬害根絶デー2015 11:45～

〃 弁護団会議 公害センター18:00～

25(火) ユズリハ８月号発行、

公害対策まちづくり委員会 本部13:30～

29(土) 三役会 本部 10:00～

30(日) 第７回合同幹事会 本部 13:30～

31(月)全国公害患者の会事務局会議10:00～

公害総行動事務局会議 13:30～

東京都との（大気汚染医療費助成制度）『制度問題連絡会』

日時 7月29日（水）13:30～

会場 都庁第二庁舎 10階 213～214会議室

「東京都大気汚染医療費助成制度」の一部改正後はじめての「連絡会」です。

3月31日に新規認定受付が終了してからの様々な問題について、担当部局の福祉保健局

と話し合います。（患者会・あおぞら連絡会・その他・傍聴もできますのでご参加を）

「保険で良い歯科医療」

の署名お願いいたします

歯の健康は全身の健康に深く影響

すると言われています。会員のみな

さまも、歯科医療を後回しにしてい

ると、思い当たる方がおいでではな

いですか？

ぜん息患者はお薬の影響等により、

口腔に問題を抱えている方が少なく

ありません。いざ治療をしようとし

ても、高額な治療費に継続をあきら

めるような事態はさけたいものです。

保健より良いで治療ができるよう

に、同封の署名にご協力をお願いい

たします。

※ 更新の手続きを忘れずに！

誕生月の末日までに更新の手続きを

しないと、「医療費助成」の認定が失

効します。気を付けてください。

忘れた場合はすぐに事務局に相談し

てください。（書類が届いたらできる

だけ早く手続きしてください。）

暑い日が続きますが、

当日はお水等をご持参く

ださい。
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つ
い
散
歩
し
た
く
な
る

よ
う
な
光
景
で
す
が
、

緑
陰
は
見
た
目
だ
け
で
は

な
く
、
健
康
に
も
良
い
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
常
緑

広
葉
樹
の
優
れ
た
大
気
浄
化

作
用
は
年
間
を
通
じ
て
効
果

が
あ
る
た
め
、
私
た
ち
は
常

緑
樹
の
植
栽
を
求
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
防
災
の
点
か
ら

も
震
災
の
時
に
火
の
延
焼
を

食
い
止
め
る
『
防
災
林
』

と
し
て
も
常
緑
樹
は
役
立
ち

ま
す
。

既
存
の
路
線
で
植
え
替
え

を
す
る
場
合
や
新
設
・
拡
幅

を
す
る
と
き
は
極
力
常
緑
樹

へ
の
転
換
を
進
め
る
よ
う
求

め
ま
し
た
。

都
内
全
域
で
は
、
沿
道
の

植
栽
が
貧
弱
な
所
や
全
く
植

栽
の
ス
ペ
ー
ス
が
な
い
個
所

も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
私
た

ち
は
「
大
気
汚
染
公
害
裁
判
」

で
勝
ち
取
っ
た
「
和
解
条
項
」

に
基
づ
き
、
で
き
る
限
り
の

道
路
沿
道
公
害
対
策
を
実
施

す
る
よ
う
監
視
を
し
、
植
樹

も
200
万
本
300
万
本
と
充
実
に

努
め
ま
す
。

東
京
都
「
大
気
汚
染
医
療

費
助
成
制
度
」
認
定
者
の
速

報
値
で
す
。
３
月
31
日
で
受

付
は
締
め
切
ら
れ
ま
し
た
が
、

認
定
審
査
会
を
通
り
登
録
さ

れ
る
ま
で
時
差
が
あ
り
ま
す
。

認
定
受
付
終
了
間
際
に
、

申
請
者
が
大
幅
に
増
え
ま
し

た
。
３
月
か
ら
（
申
請
時
期

は
2
～
3
か
月
遡
る
）
約
６

千
人
も
の
患
者
が
認
定
を
受

け
て
い
ま
す
。

６
月
末
現
在
で
約
9
万
人

の
患
者
が
医
療
費
無
料
制
度

の
認
定
を
受
け
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
平
成
30
年
4
月

か
ら
は
6
千
円
ま
で
の
自
己

負
担
が
発
生
し
ま
す
。

こ
の
間
み
な
さ
ん
に
ご
協

力

を
お
願
い

し
て
い
る
。

『
患
者
実
態
ア
ン
ケ
ー
ト
』

は
、
自
己
負
担
導
入
ま
で
に

「
国
に
制
度
を
求
め
る
」
た

め
の
大
切
な
運
動
で
す
。

ま
だ
書
い
て
い
な
い
方
は

す
ぐ
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。

高
い
樹
木
の
間
を
埋
め
る
よ
う
に

中

木

・

低

木

が

植

わ

っ

て

い

る

ま
る
で

小
さ

な
森

が
道

の
両

脇
に

続
く

！

写真の大阪市西淀川区大野川緑陰道路は、大野川を埋め
て道路にされてしまう予定だったところを住民が反対し、

1ヶ月2万人の署名を集め、現在の緑陰道路になりました。

2015年・月 認定患者数 新規登録数

３月 83.508 1.703

４月 85.925 2.580

５月 88.385 3.044

６月 89.893 1.765

３
月
末
ま
で
に
申
請
さ
れ
た
数
で
す

昨
年
ま
で
は
一
ヶ
月

700
人
～
900
人
の
登
録
で
し
た
が

暑
中
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
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正しく吸入できていますか？

吸入するときはしっかり吐いて、しっかり吸う！吸ったら息を止めて！
（できれば10秒、無理な場合はできるだけ長く息を止めて）

ぜん息およびCOPD の治療で欠かせない

「吸入薬」は、薬を吸入することで直接気

道に薬剤を運ぶことができます。

吸入薬は、ぜん息やCOPD などの呼吸器

疾患の治療をするための専門の薬です。そ

の分、飲み薬と違って一般的になじみが薄

く、ちょっとした技術を必要とするため、

吸入薬の吸入方法を初めから理解している

人は少ないでしょう。

しかし、実はこの吸入のための技術はと

ても大切なもので、ぜん息やCOPD と診断

されたら、正しい吸入方法をしっかり身に

つける必要があります。吸入薬は気道の奥

にある細い気管支まで薬を届ける必要があ

るため、正しい吸入で薬剤をきっちりと吸

い込めていないと、肺に必要量の薬が届か

ず、効果が下がってしまうからです。

吸入ステロイド薬について
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