
「
な
く
せ
公
害
・
守
ろ
う

地
球
環
境
」
を
メ
イ
ン
ス

ロ
ー
ガ
ン
に
開
催
さ
れ
た

第
三
五
回
総
行
動
は
、
ノ
ー

モ
ア
・
ミ
ナ
マ
タ
の
和
解

協
議
基
本
合
意
、
初
め
て

国
の
責
任
を
認
め
た
泉
南

ア
ス
ベ
ス
ト
の
勝
利
判
決
、

有
明
海
の
潮
受
堤
防
開
門

へ
の
一
歩
な
ど
、
大
き
な

た
た
か
い
の
前
進
の
な
か

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
私

た
ち
は
、
深
刻
な
大
気
汚

染--

目
に
見
え
な
い
微
小

粒
子
物
質
（
Ｐ
Ｍ
２
・
５
）

の
測
定
体
制
を
急
ぐ
こ
と
、

「
安
心
し
て
治
療
が
受
け

ら
れ
、
生
活
で
き
る
補
償
」

を
求
め
て
、
「
新
た
な
被

害
者
救
済
制
度
」
を
求
め

て
闘
い
ま
し
た
。

第
一
日
目
は
、
日
比
谷

公
園
霞
門
集
会
か
ら
霞
が

関
デ
モ
、
各
省
庁
交
渉
、

農
水
省
前
で
の
有
明
支
援

座
り
込
み
行
動
と
リ
レ
ー

ト
ー
ク
と
続
き
、
日
比
谷

公
会
堂
で
開
催
さ
れ
た
総

決
起
集
会
に
は
１
２
５
０

名
の
参
加
者
が
集
い
ま
し

た
。
こ
の
総
決
起
集
会
に

は
患
者
会
・
弁
護
団
・
支

援
を
含
め
て
１
９
６
人
の

参
加
で
し
た
。
集
会
の
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
石

川
牧
子
副
会
長
が
進
行
役

を
務
め
ま
し
た
。

二
日
目
は
、
霞
が
関
・

国
会
前
早
朝
宣
伝
に
始
ま

り
、
国
交
省
を
は
じ
め
各

省
庁
交
渉
、
経
団
連
、
自

動
車
工
業
会
、
石
油
連
盟

交
渉
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
東
京
患
者
会
は
す
べ

て
の
交
渉
に
委
員
を
配
置

し
奮
闘
し
ま
し
た
。
と
り

わ
け
、
自
動
車
工
業
会
と

石
油
連
盟
に
は
、
患
者
会

と
大
気
弁
護
団
独
自
の
交

渉
と
位
置
づ
け
、
新
た
な

被
害
者
救
済
制
度
の
財
源

負
担
を
要
求
し
交
渉
し
ま

し
た
。
環
境
省
前
の
決
起

集
会
・
座
り
込
み
行
動
で

は
、
小
澤
広
子
副
会
長
が
、

東
京
あ
お
ぞ
ら
連
事
務
局

長
の
小
林
重
信
事
務
局
長

と
一
緒
に
宣
伝
カ
ー
に
上

が
り
、
患
者
の
立
場
か
ら

被
害
を
訴
え
る
と
と
も
に

闘
い
の
報
告
と
新
た
な
被

害
者
救
済
制
度
を
め
ざ
す

決
意
を
表
明
し
ま
し
た
。
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第
三
十

五
回

全
国

公

害

被
害
者
総

行

動
は

六
月
三

日
〜

四
日
の

二

日
間
取

り
組

み
で

霞

ヶ
関

デ

モ
・

環
境
省

交
渉

・
総

決

起
集
会

な
ど

を

行

い
「

新

た
な

救
済

制
度

」
の

要
求

運

動
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ

ま
し
た
。

日比谷公園霞門集会後、霞が関デモ行進に準備を整える東

京大気の仲間たち、横断幕が映えます。

六
ッ
石
山
を
下
り
、
膝
が
笑

い
始
め
た
こ
ろ
、
や
っ
と
下
山
。

奥
多
摩
湖
と
御
前
山
、
月
夜

見
山
、
そ
の
向
こ
う
に
三
頭
山

と
、
素
晴
ら
し
い
眺
め
を
見
渡

し
、
さ
ら
に
少
し
下
る
と
、

「
へ
ん
ち
く
り
ん
小
屋
」
と
ジ

ギ
タ
リ
ス
の
咲
き
誇
る
園
が
あ

り
ま
し
た
。

ホ
タ
ル
ブ
ク
ロ
に
も
似
て
素

敵
で
し
た
。
毒
を
も
っ
て
い
る

の
で
鹿
に
た
べ
ら
れ
な
い
そ
う

で
す
。
こ
こ
は
鷹
巣
山
の
登
山

口
で
も
あ
る
の
で
す
。

「
へ
ん
ち
く
り
ん
小
屋
」
で
お

茶
と
コ
ー
ヒ
ー
を
ご
ち
そ
う
に

な
り
ま
し
た
。
味
を
し
め
て
、

今
度
は
鷹
巣
山
に
行
こ
う
！

（
Ｔ
）

東京公害患者と家族の会ニュース ２０１０年６月１５日

ぜん息医療費無料の制度が施行されて以後、８月で３年目を迎えます。

この制度は２年ごとに更新することになっていますので、いよいよ８月から

「更新申請」がはじまるのです。

医療券の有効期限は患者さんの誕生月の末日になっています。

２か月前に、自治体から更新手続きの書類が送られてきます。

①医療券有効期間満了のお知らせ
②大気汚染医療費助成更新のご案内
③認定申請書
④主治医診療報告書
⑤調査票
有効期限１カ月前には更新申請を行うよう取り組みを進めましょう。

都条例患者会員はお互いに声をかけ合って、忘れたり、漏れることなく

更新申請を取り組みましょう。

また、病院・診療所に協力を申し入れ、「更新手続き説明会」を開きましょう。

通院している全ての都条例ぜん息患者に声をかけてもらいましょう。

八
月
よ
り
更
新
申
請
が
始
ま
り
ま
す

有
効
期
限
間
近
の
会
員
に
声
を
掛
け
合
い

も
れ
な
く
更
新
手
続
き
を

↑
都
条
例
を
受
け

て
い
る
患
者
さ
ん

は
、
お
手
持
ち
の

医
療
券
を
見
て
、

上
記
の
囲
み
部
分

を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。
不
明
な
点

は
事
務
局
ま
で

東
京
大
気
汚
染
公
害
裁

判
の
和
解
で
実
現
し
た
ぜ

ん
息
医
療
費
無
料
の
制
度

（
大
気
汚
染
医
療
費
助
成

制
度
）
が
施
行
さ
れ
て
か

ら
今
年
月
で
１
年
１
０
カ

月
が
経
過
し
ま
し
た
。

こ
の
間
に
、
５
万
人
を
超

え
る
ぜ
ん
息
患
者
が
申
請
し

認
定
を
受
け
て
い
ま
す
。

（
５
月
３
１
日
現
在
５
０
３

２
８
人
）

し
か
し
、
ま
だ
こ
の
制

度
の
こ
と
を
知
ら
な
い

患
者
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。

東
京
公
害
患
者
と
家
族

の
会
が
開
設
し
た
「
ぜ
ん

息
１
１
０
番
」
に
は
現
在

で
も
１
日
数
件
の
相
談
電

話
が
入
っ
て
い
ま
す
。

東
京
都
に
制
度
の
周
知

徹
底
を
求
め
る
こ
と
と
あ

わ
せ
て
、
病
院
や
診
療
所
、

医
療
生
協
や
健
康
友
の
会

に
申
し
入
れ
て
、
会
報
や

広
報
な
ど
に
「
ぜ
ん
息
医

療
費
無
料
に
な
り
ま
す
」

「
更
新
を
忘
れ
ず
に
」
な

ど
の
継
続
し
た
宣
伝
の
協

力
を
お
願
い
し
ま
し
ょ
う
。

ジギタリス---はじめて出会ました。
あざやかなピンクの花。この花園
を抜けて鷹巣山に向かいます



中
野
杉
並
支
部
で
は
中
野

共
立
診
療
所
で
呼
吸
器
外
来
に

合
わ
せ
、
健
友
会
の
菅
井
医
療

活
動
部
長
さ
ん
の
協
力
の
も
と
、

コ
ー
ナ
ー
を
毎
月
１
回
行
う
よ

う
に
し
て
い
ま
す
。

毎
回
の
交
流
で
支
部
の
活
気

が
み
な
ぎ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

５
月
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
２

名
の
拡
大
す
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
対
話
を
す
る
こ
と
で
の

患
者
さ
ん
と
の
つ
な
が
り
を
重

視
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

今
回
は
コ
ー
ナ
ー
と
は
別
の

日
程
で
、
大
気
測
定
カ
プ
セ
ル

を
会
員
さ
ん
に
渡
し
、
更
新
手

続
き
を
説
明
す
る
訪
問
活
動
も

行
い
ま
し
た
。
ぜ
ん
息
と
大
気

汚
染
と
の
関
連
を
自
ら
測
っ
た

デ
ー
タ
で
実
感
し
よ
う
と
語
り

か
け
て
い
く
と
、
耳
を
傾
け
て

く
れ
る
会
員
さ
ん
が
増
え
て
き

ま
し
た
。

そ
の
中
で
も
、
長
ら
く
会
え

な
か
っ
た
患
者
会
員
の
Ｏ
さ
ん

と
医
療
券
更
新
の
話
を
し
た
所
、

９
月
生
ま
れ
で
も
う
時
期
更
新

と
判
明
。
手
続
き
を
簡
単
に
説

明
を
し
ま
し
た
。

改
め
て
制
度
の
大
切
さ
を
実

感
し
、
更
に
多
く
の
患
者
さ
ん

に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
二
十

三
日
の
水
曜
日
に
共
立
診
療
所

２
Ｆ
待
合
室
で
の
制
度
の
更
新

手
続
き
説
明
会
を
開
く
こ
と
に

し
ま
し
た
。
新
た
な
大
気
汚
染

被
害
者
救
済
制
度
の
話
と
２
本

立
て
で
行
う
予
定
で
す
。

健
友
会
と
患
者
会
が
連
携
し
、

患
者
さ
ん
一
人
一
人
を
大
切
に

声
を
掛
け
、
日
々
奮
闘
し
て
い

ま
す
。

(

元
）

東京公害患者と家族の会ニュース ２０１０年６月１５日

待
合
室
で
の
テ
ロ
ッ
プ
が
好
評
で
す

６
月
１
４
日
、
東
京
は
梅
雨

入
り
宣
言
の
日
で
す
。
雨
が

し
と
し
と
降
り
し
き
る
中
、

北
法
律
事
務
所
の
会
議
室
で

都
条
例
認
定
患
者
の
「
更
新

申
請
説
明
会
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

王
子
生
協
病
院
事
務
次
長

の
酒
井
さ
ん
の
ご
あ
い
さ
つ

の
あ
と
、
小
池
事
務
局
長
の

あ
い
さ
つ
を
兼
ね
た
制
度
の

説
明
と
運
動
の
到
達
点
を
話

し
て
い
た
だ
き
、
西
会
長
が

「
更
新
申
請
手
続
き
」
の
説

明
を
行
い
ま
し
た
。

有
効
期
限
の
２
カ
月
前
に

自
治
体
か
ら
更
新
申
請
書
類

が
届
く
こ
と
、
届
い
た
ら
す

ぐ
に
主
治
医
診
療
報
告
書
を

書
い
て
も
ら
う
こ
と
、
更
新

手
続
き
を
行
わ
な
い
と
認
定

を
外
さ
れ
、
新
規
申
請
手
続

き
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く

な
る
こ
と
な
ど
、
注
意
事
項

を
含
め
て
、
西
会
長
の
丁
寧

な
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

西
さ
ん
は
、
わ
か
ら
な
い

こ
と
が
あ
っ
た
ら
、
い
つ
で

も
患
者
会
本
部
に
聞
い
て
対

応
す
る
こ
と
や
、
未
入
会
の

方
は
患
者
会
に
入
会
さ
れ
る

よ
う
よ
び
か
け
ま
し
た
。
説

明
会
に
は
支
部
の
世
話
人
を

含
め
２
３
名
の
方
が
参
加
し

ま
し
た
。

6/17 足立支部幹事会 14:00～
北支部王子班会 13:00～
品川支部(準) 14:00～

(ゆたか診療所)
6/18 新制度をめざす各界懇談会

(第3回)14:00～東京民医連3F6
6/19 三役会議 10:00～
6/21 北区現地調査

6/22 大気全国連 13:00～
西淀あおぞら財団会議室

6/23 中野杉並支部｢ぜん息交流会｣

13:30～ 中野共立診療所2F
6/24 まちづくり委員会 14:00～
7/3 世田谷･渋谷合同会議

14:00～ 農大通り診療所

7/4 合同幹事会

7/7 中野杉並支部 世話人会

13:30～ 東医研ビル2F
7/28 第5回道路連絡会準備会

13:00～16:00 会場未定

五
月
十
六
、
十
七
日
に
バ
ス

三
台
で
下
部
温
泉
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。
ご
参
加
さ
れ
た
み
な

さ
ん
。
下
部
温
泉
は
い
か
が
で

し
た
か
？

「
ゆ
っ
く
り
、
ゆ
っ
た
り
の

行
程
で
、
た
い
へ
ん
よ
か
っ
た
」

「
温
泉
も
よ
か
っ
た
」
の
声
が

た
く
さ
ん
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

特
別
企
画
「
聞
き
た
い
知
り
た

い
〜
ぜ
ん
息
交
流
会
〜
」
に
は

６
６
名
の
方
が
参
加
さ
れ
ま
し

た
。
当
初
の
予
定
よ
り
多
数
の

参
加
で
、
椅
子
や
資
料
が
足
ら

な
く
な
る
ほ
ど
嬉
し
い
悲
鳴
で

し
た
。

ま
た
、
「
は
や
お
き
体
操
と

下
部
温
泉
ゆ
っ
く
り
ウ
ォ
ー
ク
」

に
も
た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
さ

れ
、
緑
豊
か
な
下
部
温
泉
の
き

れ
い
な
空
気
を
満
喫
し
ま
し
た
。

参
加
で
き
な
か
っ
た
方
も
お

ら
れ
ま
す
が
、
「
ゆ
っ
く
り
」

の
旅
で
す
の
で
け
っ
し
て
む
り

な
く･･･

で
す
。

本
栖
湖
湖
畔
か
ら
の
五
月
晴

れ
の
富
士
山
は
ま
さ
に
千
円
札

の
富
士
山
の
挿
絵
で
し
た
。

何
人
か
は
お
札
と
見
比
べ
て

感
動
さ
れ
て
い
ま
し
た
ネ
。

ま
た
、
五
月
晴
れ
の
富
士
と

芝
桜
を
な
が
め
ら
れ
た
の
も

よ
か
っ
た
で
す
ね
。

(
元)

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
は

写
真
を
お
送
り
し
ま
し
た
。

写
真
に
つ
い
て
の
ご
要
望
、

旅
行
の
改
善
点
な
ど
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
事
務
局
・
旅
行
会
実
行

委
員
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

改
善
点
が
あ
る
方
は
次
回
は

是
非
と
も
旅
行
会
実
行
委
員
会

に
参
加
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
あ

り
が
た
い
で
す
。
（
事
務
局
）

６
月
１
２
日
、
東
京
都
の
関

連
部
署
の
係
長
・
課
長
４
名
と

練
馬
区
の
課
長
２
名
を
含
め
４

５
名
の
参
加
で
し
た
。

公
害
患
者
会
か
ら
は
５
名

(

大
越
、
繁
野
、
小
林
忠
、
小

澤
、
進
藤)

の
参
加
で
し
た
。

練
馬
区
の
公
害
対
策
、
道
路

緑
化
、
ま
ち
づ
く
り
を
ど
う
進

め
よ
う
か
、
公
害
患
者
会
と
連

携
し
た
運
動
を
進
め
ら
れ
な
い

か
、
と
練
馬
区
民
の
関
係
活
動

家
と
相
談
を
重
ね
た
結
果
、
実

現
し
た
物
で
す
。

「
百
聞
は
一
見
に
如
か
ず
」

と
の
声
が
上
が
り
現
地
見
学
会

は
好
評
で
し
た
。

私
た
ち
と
し
て
は

①
パ
ワ
ー

ポ
イ
ン
ト
で
東
京
大
気
汚
染
公

害
裁
判
「
和
解
条
項
」
に
基
づ

く
公
害
対
策
・
環
境
再
生
の
到

達
点
と
課
題
に
つ
い
て
説
明
、

②
患
者
に
よ
る
被
害
体
験
・
救

済
に
つ
い
て
発
言
し
ま
し
た
。

日
頃
か
ら
道
路
問
題
・
道
路

緑
化
に
取
り
組
ん
で
い
る
住
民

の
方
ら
は
続
々
と
活
発
な
発
言

が
あ
り
、
都
や
区
へ
の
要
望
も

出
さ
れ
ま
し
た
。

大
泉
地
域
の
婦
人
か
ら
は

「
大
泉
地
域
の
住
民
は
外
環
道

の
地
下
化
は
知
っ
て
い
て
も
、

大
泉
Ｊ
Ｃ
Ｔ
に
排
ガ
ス
量
が
日

本
最
大
級
に
な
る
排
気
塔
が
で

き
、
ぜ
ん
息
を
引
き
起
こ
す
窒

素
酸
化
物
を
年
間
１
０
０
ト
ン

も
た
れ
流
す
こ
と
や
、
八
の
釜

の
湧
き
水
と
憩
い
の
森
が
消
失

す
る
の
を
知
ら
な
い
状
況
で
す
。
」

と
発
言
が
あ
り
、
情
報
公
開
を

求
め
ま
し
た
。

出
さ
れ
た
要
望
や
明
確
に
な
っ

た
よ
う
課
題
に
つ
い
て
ど
う
実

現
し
て
い
く
か
計
画
を
立
て
て

対
区
交
渉
に
つ
い
て
も
検
討
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

(

練
馬
準
備
会

繁
野)

東京公害患者と家族の会ニュース ２０１０年６月１５日

富士と芝桜が奏でる絶景にホレボレ

江北診療所の公害患者会学習会が

行われました。（6/16）テーマは
「気管支ぜんそくの薬」です。かえ

で薬局の薬剤師さんに「ぜん息治療

の中心は、気道を広げて気道の炎症

を抑えるコントローラー」としての

吸入薬の種類と特徴を学習パンフや

資料をつかってわかりやすく話して

いただき、、吸入の仕方を練習する

などためになる学習会でした。新し

い救済制度の「提言」や都条例更新

手続きの話にも及び、更新説明会な

ども検討することになりました。

新しい会員が一人増えました。

学習会「気管支ぜんそくの薬」
で新しい仲間を

江北診療所・患者会


